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Sun Protection Policy
At Alice Terry Elementary we acknowledge the importance of sun protection and want students and team to
enjoy the sun safely. We will work with students, team and parents to achieve this through:

EDUCATION
1. Our team will be educated about how to be SunSmart.
2. All Students will have at least one SunSmart lesson per year.
3. We will talk about how to be SunSmart in assemblies at the start of the school-year.

PROTECTION FROM THE SUN OUTDOORS
Shade

1. When the sun is strong we will encourage students to play in the shade where it is available.
2. Where possible, outdoor activities will take place in the shade.

Time
1. In the summer months we will aim to schedule outside activities, school trips and PE lessons at a

minimum. If this is unavoidable we will ensure hats, clothing and sunscreen (if prescribed by a doctor)
are all worn to prevent sunburn.

Clothing
1. When outside in sunny weather, students are encouraged to wear hats that cover the ears, face and

neck.
2. Students will be encouraged to wear tops that cover their shoulders.
3. Students are allowed to wear UV protective sunglasses while outside.
4. Our team will be encouraged to wear suitable hats and clothing when on playground duty and teaching

outdoors on sunny days to reinforce the SunSmart message.

Sunscreen
1. We ask for parents to apply sunscreen to students before they come to school when the sun is strong

during the summer months. If parents want us to re-apply sunscreen to their child, we do require
parents to get a signed doctor’s note with the specific sunscreen, time and specific directions. The
sunscreen spray bottle must be new and unopened (as per our medication policy found on our Parent
Handbook on page 15).

MAINTAINING CHILDREN’S HEALTH DURING HOT WEATHER CONDITIONS
1. Students will be encouraged to eat normally.
2. Students are encouraged to bring their own labeled water bottle to school.They will be encouraged to

drink plenty of water on hot days.
3. Classroom layouts will be adjusted if necessary to avoid direct sunlight on Students.

YOUR SUPPORT IS IMPORTANT TO US. YOU CAN HELP BY:
1. Talking to your child about the importance of sun protection at home.
2. Sending your child to school with a wide-brimmed hat and UV protective sunglasses.
3. Sending your child to school having applied sunscreen. Re-application requires a doctor’s note.

Sincerely,
Diego J. Romero, Ed. S     Alice Terry Elementary, Principal
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Póliza de Protección Solar
En la Escuela Primaria Alice Terry reconocemos la importancia de la protección solar y queremos que los estudiantes y el
equipo disfruten del sol de manera segura. Trabajaremos con los estudiantes, el equipo y los padres para lograr esto a
través de:

EDUCACIÓN
1. Nuestro equipo será educado sobre cómo ser SunSmart.
2. Todos los estudiantes tendrán al menos una lección de SunSmart por año.
3. Hablaremos sobre cómo ser SunSmart en las asambleas al comienzo del año escolar.

PROTECCIÓN DEL SOL AL AIRE LIBRE
Sombra

1. Cuando el sol esté fuerte animaremos a los estudiantes a jugar en la sombra donde esté disponible.
2. Siempre que sea posible, las actividades al aire libre se realizarán en la sombra.

Tiempo
1. En los meses de verano, intentaremos programar actividades al aire libre, viajes escolares y lecciones de

educación física limitados. Si esto es inevitable, nos aseguraremos de usar sombreros, ropa y protector solar (si lo
receta un médico) para evitar las quemaduras solares.

Ropa
1. Cuando esté soleado afuera, se alentará a los estudiantes a usar sombreros que cubran las orejas, la cara y el

cuello.
2. Se alentará a los estudiantes a usar blusas que cubran sus hombros.
3. Los estudiantes pueden usar anteojos de sol con protección UV mientras están afuera.
4. Se alentará a nuestro equipo a usar sombreros y ropa adecuados cuando estén en el patio de recreo y enseñen al

aire libre en los días soleados para reforzar el mensaje SunSmart.

Protector Solar
1. Pedimos a los padres que apliquen protector solar a los estudiantes antes de que vengan a la escuela cuando el

sol es fuerte durante los meses de verano. Si los padres quieren que volvamos a aplicar protector solar a su hijo,
requerimos que los padres obtengan una nota del médico firmada, con el protector solar específico, la hora y las
instrucciones específicas. La botella de spray de protección solar debe ser nueva y sin abrir (según nuestra
política de medicamentos que se encuentra en nuestro Manual para padres en la página 15).

MANTENER LA SALUD DE LOS NIÑOS DURANTE CONDICIONES DE CLIMA CALIENTE
1. Se alentará a los estudiantes a comer normalmente.
2. Se alienta a los estudiantes a que traigan su propia botella de agua etiquetada a la escuela. Se les alentará a

beber mucha agua en los días calurosos.
3. Los diseños de las aulas se ajustarán si es necesario para evitar la luz solar directa sobre los estudiantes.

SU APOYO ES IMPORTANTE PARA NOSOTROS. PUEDES AYUDAR:
1. Hablando con su hijo sobre la importancia de la protección solar en casa.
2. Enviar a su hijo a la escuela con un sombrero de ala ancha y anteojos de sol con protección UV.
3. Enviar a su hijo a la escuela con protector solar aplicado. La nueva solicitud requiere una nota del médico.

Sinceramente,
Diego J. Romero, Ed.S
Director de la Primaria Alice Terry


